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Start und Ziel: Therapeutisch-Padagogisches Zentrum (TPZ)
Am Lindenbiihl 10, 95032 Hof/Saale
Strecke: Erwachsene/Jugendliche: 5, 9 oder 14 km (ohne Zeitnahme)

Kinder (3 Altersklassen): Rundenlauf

Wieviele Kilometer werden in einer Stunde auf einem Rundkurs gelaufen?
Jedes Kind kann mitmachen!

Ob schnell oder langsam - jeder Kilometer zéhlt!

Es winken tolle Preise. Die Kinder werden vor Ort betreut.

Jeder von Erwachsenen und Kindern gelaufene Kilometer
bringt 1 € aus der Sponsorenkasse fiir einen guten Zweck!

Umkleiden/Duschen: im TPZ

Getranke/Imbiss: vor Ort

Anmeldung: ab 13:00 Uhr bis zum Start

Start: Erwachsene 14:00 Uhr, Kinder ca. 14:15 Uhr
Siegerehrung: ca. ab 15:30 Uhr

Startgeld: 8,-€, Teilnahme fiir Kinder bis einschl. 12 Jahre kostenlos

W oy ;; Die Erl6se der Veranstaltung flieBen unter anderem der
s S ,Mg* Lebenshilfe Hof und Hofer Sport-Projekten zu.

Der Benefizlauf wird organisiert vom Rotary Club Hof - Bayerisches Vogtland und dem
Hofer Sportverband e. V. - Die Ausrichter iibernehmen keine Haftung fiir Schadensfélle
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